
 

 

Schweizer Meisterschaften 100 km 

Ausschreibung und Weisungen 

Allgemeines Die Schweizer Meisterschaften 100 km 2026 finden anlässlich der 
Bieler Lauftage (BLT) statt und werden im Auftrag von Swiss Athletics 
durchgeführt, nach WO 2024, IWR sowie dem Wettkampfreglement 
der Bieler Lauftage. Das offizielle Kommunikations-Medium ist die 
Internet-Seite des Veranstalters, siehe www.100km.ch. Dort werden 
die vollständige Ausschreibung (100 km BLT und Schweizer 100 km 
Meisterschaften) und die allgemeinen Informationen aufgeschaltet 
sein. 

Startberechtigung Nach den Schutzbestimmungen der WO 1.5.a sind Läuferinnen und 
Läufer der Kategorie U20 und älter (Jahrgang 2008 und älter) 
teilnahmeberechtigt. Die Teilnahme ist lizenzfrei. Alle Angemeldeten 
über die 100 km Distanz, welche titel- und medaillen-berechtigt sind, 
sind automatisch Schweizer Meisterschafts-Teilnehmer/innen. 

Kategorien Overall Frauen und Männer  offen ab Jahrgang 2008 

In diesen Kategorien werden separate Ranglisten der Schweizer 
Meisterschaft erstellt, sowie Titel und Medaillen vergeben. 

Anmeldungen/ Anmeldeschluss/ Nachmeldungen/ Startgelder 
 Es gelten die Anmeldebedingungen des Organisators. Bei der 
 Anmeldung ist zwingend die Nationalität anzugeben. Details siehe 
 www.100km.ch 

Titel- und Medaillenberechtigung 
Titel- und medaillenberechtigt sind alle Läuferinnen und Läufer mit 
Schweizer oder Liechtensteiner Nationalität. Der Nachweis des 
Bürgerrechts muss auf Nachfrage durch Swiss Athletics oder deren 
Vertreter (Schiedsrichter oder NTO) durch die Teilnehmenden erbracht 
werden.  

Titelvergabe Meistertitel und andere Auszeichnungen werden nur vergeben, wenn 
pro Kategorie mindestens 3 titelberechtigte Athlet/innen den Lauf 
ordentlich beenden. 

Auszeichnung / Siegerehrung 
Meisterschaftsauszeichnung gemäss WO. Für die ersten drei 
medaillenberechtigten Athletinnen und Athleten findet eine 
Siegerehrung statt. Zeitpunkt: entsprechend den Angaben von BLT. 
Die Siegerehrung gilt als Teil des Wettkampfes. 

Schuhregelung Die Schuhregelung von World Athletics ist zu befolgen. 
 Unter folgendem Link ist ein Schuh-Check möglich: 

https://certcheck.worldathletics.org. Mit der Eingabe des 
Schuhmodells erhält man die Auskunft, für welche Disziplinen dieser 
zugelassen ist. 

Dopingkontrollen An den Meisterschaften können Dopingkontrollen durchgeführt 
werden. Es gelten ausschliesslich die Bestimmungen von Swiss Sport 
Integrity (www.antidoping.ch). 

Weitere Informationen 
Siehe Informationen und Weisungen des Organisators. 
www.100km.ch  
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