BIELER LAUFTAGE
COURSES DE BIENNE
c/o Eventra GmbH
Gurzelenstrasse 5

2503 Biel/Bienne

+41 32 322 20 52
info@bielerlauftage.ch

Biel, Mai 2025

Bieler Lauftage 2025 | Letzte Infos
Liebe Lauferin, Lieber Laufer

Vielen Dank fiir deine Anmeldung fir die Bieler Lauftage 2025. Wir freuen uns sehr tber deine
Anmeldung und informieren dich gerne tber einige Eckpunkte:

Startnummer: Deine personalisierte Starthummer musst du zwingend mit dabeihaben,
um an den Start gehen zu kénnen. Wenn du dich vor dem 26. Mai
angemeldet hast, erhaltst du deine Starthummer per Post.

Staffeln, alle Anmeldungen nach dem 26. Mai sowie Lauferinnen und
Laufer mit Wohnsitz im Ausland missen ihre Startnummer vor Ort
abholen.

Anreise mit OV: Die Buslinie 1 fahrt vom Bahnhof Biel direkt zur Tissot Arena.
Haltestelle: Stadien (ca. alle 10 Minuten). Den SBB Promo Code, damit
du von einer kostenlosen Anreise profitieren kannst, erhaltst du per Mail
von Datasport und ist zuséatzlich auf deiner Startnummer aufgedruckt.

SBB Coupon Code: Die Coupons kdnnen online auf www.sbb.ch/fahrplan, mit der SBB App
oder am Bahnschalter eingeltst werden. Die genaue Beschreibung fir
die Einlésung der Coupons findest du auf unserer Webseite unter
https://100km.ch/lauferinfo/ unter der Rubrik Swiss Runners Ticket.

Abreise mit OV: Far Laufertinnen des 10km Fun & Walking und des Halbmarathons wird
um 01:10 Uhr und 01:40 Uhr ein Extrabus von der Tissot Arena zum
Bahnhof Biel angeboten. Am Bahnhof Biel erreichst du die Moonliner
Verbindungen: Die MOONLINER-Linien auf einen Blick

Anreise mit Autos: Das kostenpflichtige Parkhaus der Tissot Arena steht zur Verfligung.
Das Parkticket kostet CHF 20 und kann am Infopoint bezogen werden.

Start-/Ziel Gelande: Das Start-/Ziel Gelande befindet sich bei der Tissot Arena Biel/Bienne.
Eine Ubersichtsgrafik findest du auf unserer Webseite.

Bekleidung: Da es sich um einen Nachtlauf handelt, ist es wichtig, dass du
reflektierende Kleidung tragst und deine Stirnlampe dabeihast.

Infopoint: Der Infopoint befindet sich auf der Place Publique bei der Tissot Arena
und ist zu folgenden Zeiten geoffnet:

Fr, 06.06.2025 15:00 — 02:00 Uhr
Sa, 07.06.2025 05:00 — 19:00 Uhr

Hauptsponsoren Medical Partner

Stadt Biel Spitalzentrum ’3
CO M4 Ville de Bienne Centre hospitalier

Biel-Bienne


mailto:info@bielerlauftage.ch
http://www.sbb.ch/fahrplan
https://100km.ch/lauferinfo/
https://www.moonliner.ch/linien#c27

Gepéackabgabe:

Drop Bag:

Garderoben:

Offnen des Startbereichs:

Startzeiten:

Schlusszeiten 100km:

Zielschluss:

Stafetten Laufer*innen:

Verpflegung:

Sicherheit:

Sanitat:

Hauptsponsoren

Gepéacksticke und Wertsachen kénnen vor Ort im Foyer bei der Tissot
Arena kostenlos abgegeben werden. Den Bon fir die Gepackabgabe
findest du an deiner Starthummer.

Fr, 06.06.2025 19:00 — 02:30 Uhr
Sa, 07.06.2025 05:00 — 19:30 Uhr

Das Gepéack muss bis spatestens 21:30 Uhr bei der Gepéackabgabe
abgegeben werden. Bitte vermerken, dass das Gepack nach Kirchberg
muss. Das Gepéackstick vom Drop Bag in Kirchberg wird am Samstag
um 10:30 Uhr wieder bei der Tissot Arena sein.

Garderoben stehen im Foyer der Tissot Arena sowie bei den
Fussballfeldern der Tissot Arena in Biel zur Verfigung und sind
entsprechend signalisiert.

15 Minuten vor dem Rennstart

Freitag, 06.06.2025

100km 22:00 Uhr
Militarpatrouille 22:00 Uhr
2er Stafette 22:30 Uhr
5er Stafette (inkl. Militarstafette) 22:30 Uhr
Halbmarathon 22:45 Uhr
10km (inkl. Fun & Walking) 23:15 Uhr

Die Wechselzone in Kirchberg muss bis spatestens am Samstag,
07.06.2025 um 10:00 Uhr erreicht werden.

Die Wechselzone in Bibern muss bis spatestens am Samstag,
07.06.2024 um 14:30 Uhr erreicht werden.

Der Verpflegungsposten in Biren a.A. muss bis spatestens am
Samstag, 07.06.2024 um 16:30 Uhr erreicht werden.

Halbmarathon und 10km (inkl. Fun & Walking) am Samstag,
07.06.2025 um 02:00 Uhr.

100er Formate am Samstag, 07.06.2025 um 19.00 Uhr.

Die Chipubergabe findet bei den Wechselzonen in Lyss, Oberramsern,
Kirchberg und Bibern statt. FUr die Laufer*innen der Stafetten wird kein
Ricktransport angeboten. Die Laufer*innen der Stafetten missen sich
den Rucktransport selbst organisieren. In den Wechselzonen sind keine
speziellen Parkplatze reserviert. Oberramsern muss via
Brittern/Unterramsern und nicht via Messen angefahren werden. Bibern
kann nicht via Bibertalstrasse angefahren werden (gesperrt), sondern
muss via Tscheppach/Hessigkofen angefahren werden.

Auf der 100km Strecke wird es 18 Verpflegungsposten geben. Auf der
Halbmarathonstrecke gibt es 3 und auf der 10km Strecke einen
Verpflegungsposten. Dazu kommt ein weiterer Posten nach dem
Zieleinlauf.

Die Laufer*innen haben sich zwingend an die Anweisungen der
Streckenposten zu halten. Wo immer mdglich, sind Trottoir und bei
Ubergangen Fussgangerstreifen zu benutzen.

Auf der 100km Strecke wird es 8 Sanitatsposten geben.
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Aufgabe 100km Lauf: Wenn kein akutes Problem besteht, bitten wir die Laufer*innen bei
einem Verpflegungs- oder Sanitatsposten aufzugeben. Das Personal
des Verpflegungs- oder Sanitatspostens wird auf Wunsch einen
Ruicktransport nach Biel veranlassen. Dabei ist zu beachten, dass nur
Laufer*innen mit Startnummer mittransportiert werden. Alle anderen
Personen nicht. Zudem werden keine Fahrzeuge (Velos etc.) sowie
keine Tiere transportiert. Ausserdem werden die Personen nur zur
Tissot Arena gefahren. Umwege sind nicht erlaubt.

Notfallbegleitung: Wir bitten alle Laufer*innen die Notfall-App Echo SOS auf dem
Smartphone zu installieren. Wenn Sie den Notruf in einem Notfall Giber
die App auslésen, tibermittelt Echo SOS automatisch lhren Standort.

Velobegleitung: Die Velobegleitungen kénnen die Laufer*innen ab Lyss begleiten. Es
wird eine gemeinsame begleitete Fahrt der Velobegleitungen von Biel
nach Lyss angeboten. Der Treffpunkt dafiir ist um 21:00 Uhr im
Startbereich bei der Tissot Arena.

Ab Lyss kdnnen die Velobegleitungen die Laufer*innen durchgehend
begleiten. Auch der Emmenuferweg kann von den Velobegleitungen
befahren werden. Einzig der Uferweg Reiben in Buren missen die
Velos umfahren (ca. 300m).

T-Shirt & Medaille: Alle Laufer*innen erhalten nach dem Zieleinlauf ein Laufer*innen Shirt,
die Kategorien 100km Einzellaufer*innen und Militarpatrouillen erhalten
nach dem Zieleinlauf das Finisher Shirt und eine Medaille.

Zudem erhalten Laufer*innen der Stafetten Kategorien, 10km oder
Halbmarathon eine Medaille, sofern diese bei der Anmeldung bezahlt
wurde. Den Bon fur die Medaille findest du an deiner Startnummer.

Siegerehrung: Samstag 00:15 Uhr Siegerehrung 10km over all
Samstag 00:45 Uhr Siegerehrung Halbmarathon over all

Samstag 08:00 Uhr Siegerehrung 100km over all
Siegerehrung 100km Schweizer Meisterschaft

Samstag 09:30 Uhr Siegerehrung Militéar Patrouille und Militar Stafette
Die Siegerpreise werden nicht verschickt.

Social Media: Die wichtigsten Informationen werden auch tber unsere Social-Media-
Kandale Facebook und Instagram publiziert. Markiere uns in deinen
Beitragen, damit wir deine Impressionen mit allen Teilnehmenden teilen
kbénnen.

Kontakt: In dringenden Féllen kannst du dich via +41 79 474 01 74 melden —
diese Nummer ist wahrend des Laufs durchgehend in Betrieb.

Wenn du weitere Fragen oder Anliegen hast, zdgere nicht uns zu kontaktieren. Wir freuen uns sehr
auf deine Teilnahme und wiinschen dir bereits jetzt viel Erfolg.

Sportliche Grisse

OK Bieler Lauftage
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